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懐かしい「おやき」に巡り会う
友人たちと妙高に紅葉見物にいった時の話しです。

まずは小布施の街を散歩し、松川渓谷の紅葉を見て、

妙高へと計画をたてました。小布施は初めてで、観

光客の多さにビックリ。メイン通りを歩いていると、

「おやき」の看板。冷かし気分で入ってみると、

60年前に食べたおやきとソックリの形。もしやと

思い、食べてみると、蒸したおやきの中に味噌であ

えたナスが入りおいしい。私が昭和20年代に長野

の田舎で食べたおやきと形も味も変らない。いや、

もっとおいしいかな。他の観光地で売っているおや

きはすべて焼いているが、このおやきは蒸してあり、

長野県北信地方特有のものです。

気 ま ぐ れ エ ッ セ ー

ブラジル原産。明治時代に渡来。茎は四方に垂れ下がる。花は茎先に段々に咲く。
咲き始めが見事。色はピンクや赤。茎が、海老に似た「蝦蛄（しゃこ）」（寿司ネタ
で有名）に似ているところから命名された。
また、ことわざで「蝦蛄で鯛を釣る」（少ない元手で大きな利を得ること）という
のがある。別名「クリスマスカクタス」クリスマスの頃に咲くサボテンの意。

寅年も残すところ一ヶ月。「虎視眈々」「虎の威を借りる」「虎穴に入らずんば虎子を
得ず」虎にまつわる格言は皆勇ましい。今年一年虎のように勇猛果敢に仕事に取り
組んだかと言われるとやや口ごもる。個人的な事はさておき、国内に目を向けると、
夏の猛暑に体力を奪われたかのような政府の非力さが目立つ。沖縄の基地問題に
始まり、中国、ロシアとの領土問題とまさに「前門の虎、後門の狼」といったところか。
夏の暑さに萎えた菜葉では困る。もっとシャキッとしてもらいたい。

蝦蛄葉サボテン（しゃこばサボテン）
花言葉…美しい眺め

来年は卯年ですが、新年から「脱兎のごとく」スター

トしましょう。年始まわりには必需品です。新しい年

にふさわしい名刺を作成しましょう。デザイン、用紙

など、豊富に取り揃えてご注文をお待ちしております。

小ロットの印刷物（100～200枚）では、強みを発揮するオンデマンド印刷（プリンター出力）当社では業界で

も最上位ランクされる、デジタルプリンターが稼働しております。

特にカラー印刷（4色）ではとても色が鮮明です。コストパフォーマンスでも、お客様のご要望に応える内容と

なっております。チラシ、カタログ、パンフレット、ハガキ、書籍、アルバムなどに最適です。

新年に向かって新しい名刺を

印刷に負けない仕上り！ オンデマンド印刷
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●片面１色100枚（1箱）2500円

●特急名刺２時間　片面1色100枚（片面3500円）

●片面４色100枚（1箱）3200円

４色片面

5500円

9000円
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200枚

４色両面

8250円

13500円

A4

４色片面

6500円

11000円

100枚

200枚

４色両面

11000円

19000円

A3

「季節の花 300」
http://www.hana300.comより
（写真・説明文引用）
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