
ゼフィランサス
花言葉…「汚れなき愛」「純白の愛」

　「便りがある」「期待」など

「宮崎さん、この前印刷してもらった作品集、50冊追加頼むよ！仲間に配ったら好評で、すぐ無くなっちゃ
ったよ！」
月曜の朝、興奮気味にそのお客様は来店され私の目は覚めました！
近所に住む方で喜寿の記念にと、趣味で撮りためた世界各地の写真、陶芸などの作品を１冊にまとめるお手伝
いをさせていただいたお客様です。
写真の色調整など一からお任せいただいた仕事だったので、私としても今年一番級の嬉しい知らせとなりまし
た（笑）。
最近は、お客様で作成されたデータをそのまま印刷させていただ
く事が多くなってきましたが当社には本づくりのプロフェッショ
ナルな人材を取り揃えております。一味違う仕上がりをお試しい
ただけると幸いです。また、オンデマンド印刷機による少部数の
印刷も大変ご好評いただいております。以前は金額面でハードル
が高かった少部数（1～100冊）も満足いただけるレベルになっ
てきております。
秋の夜長といえば読書ですね。是非この機会にご相談お待ちして
おります。

9月に入り、夏の暑さが嘘のように朝晩は過ごしやすくなりました。秋と言えばやはり
「食の秋」です。栗、サンマ、マツタケ、さつまいも・・・旬の食材を使った料理は本当
に食欲を注ぎます。日本の料理が美味しいのは、四季折々な自然環境と全国で蛇口を
ひねれば飲める「きれいな水」のおかげです。今は円安で外国人観光客を呼ぶには絶
好のチャンスなのに、いつになったらインバウンドの扉を全開にするのでしょうか。

雨が降って球根が潤うと花茎をのばして開花するため、レインリリーと呼
ばれる。全草にリコリンを含み有毒であり、葉をニラ、鱗茎をノビルと間
違えて食べると中毒を起こす例が報告されている。
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私の自転車通勤

秋の夜長に冊子印刷

　9月に入り、朝晩はめっきり過ごしやすくなりました。私
は往復一時間かけて自転車通勤をしているのですが、お
盆前の１か月だけは電車通勤を余技なくされます。暑さ
もそうですが、日焼けも気になるお年頃ですので。そんな
私の自転車通勤、最初は「運動不足解消」で始めて片道
30分は辛いと思っていましたが、慣れてくると意外と面
白いことに気付きました。いつもなにかしらのスワローズ
グッズを身に着けた「ヤクルトオジサン」や、爽やかな素
顔が美しい「美人お姉さん」、決して対向車を避ける事を
しない「暴走野郎」等、勝手にあだ名を付けてその人達
に会うのを楽しみにしている自分がいます。
それにしても、皆さんは自転車に乗りながら何を考えて
いるのでしょうか？運転時はスマホをいじりながらなんて
言語道断、イヤホンすらも禁止されているので、やはりひ

たすら「妄想」なのでしょうか？私は、朝はその日の仕事
の段取りを考えたり、帰りは夕飯のおかずを試行錯誤、
たまに子どもの事で悩んだり、はたまた友だちと遊ぶ計
画を練ったり、時には過去の思い出に浸ったり…この「何
も考えなくてもいいが、何かを考え
る30分×2」この時間こそが、私の
心と身体の安定を司っている気が
します。
もちろんこの「エッセイ」もその時
間に考えているのですけどね（笑）
と言う訳で、久々のエッセイでなん
だかまとまりが無くなってしまいま
したが、今日も元気に妄想しながら
安全運転に気を付けます。
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